CAP SAPVER

Services a la personne

et vente en espace rural
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Acquérir une formation concréte
dans le secteur des services

a la personne et de la vente

Pour qui ?
+ Les éléves issus de 3™ sur avis du conseil de classe

* Les jeunes intéressés par 'accompagnement et les services
aux personnes : enfants, personnes agées, en situation de
dépendance ou handicapée

+ Lesjeunes intéressés par l'accueil, 'animation et le commerce
de proximité

+ Les jeunes qui souhaitent une formation concréte et des
activités sur le terrain

Pourquoi ?

+ Je souhaite travailler dans des entreprises spécialisées dans
le soin aux personnes, dans 'animation ou le domaine du
commerce

« J'ai envie de suivre une formation concréte dans
l"accompagnement des personnes
Objectifs de la formation :
+ Redonner confiance et gagner en autonomie grace a une
pédagogie de projets
» Développer des compétences professionnelles dans le cadre
des cours, des stages ou a l'occasion de diverses manifestations

* Préparer une poursuite d’étude ou une entrée réussie dans la
vie professionnelle

Spécificités du lycée :
» Les éléves de CAP SAPVER sont les initiateurs et les

réalisateurs de projets ambitieux encadrés par une équipe
enseignante a l'écoute

Et aprées le CAP SAPVER ?

Poursuite d’études :

+ En BAC Pro SAPAT (service aux personnes et aux territoires)
ou TCV (technicien conseil vente)

- Ou insertion dans la vie active dans des structures liées
aux services aux personnes (famille, maison de repos, de
retraite, école maternelle, centre de loisirs, de vacances),
dans des commerces de proximité (alimentation, boulangerie,
patisserie), en tant qu’ambulancier, aide soignant, auxiliaire
de vie, employé de collectivité, de restauration, assistante
maternelle, aide & domicile)

Des stages

* 13 semaines de stage : EHPAD, ADMR, écoles maternelles,

créches parentales, assistantes maternelles, foyer logement,
hopital, office de tourisme, hotel, gite rural, chambre d’hétes,
grande distribution, petit commerce de proximité

- Stage collectif & Combloux (Haute Savoie) dans le cadre

d’un échange scolaire : financement en partie par les actions
commerciales

Nos spécificités

* Atelier de couture et de cuisine permettant aux éléves de

réaliser des produits mis en vente

« Animation : accueil de personnes agées au sein de

Uétablissement, organisation d'un petit spectacle (chant,
musique, danse) suivi d’'un godter auprés des collégiens.

« Accueil des visiteurs lors des Portes Ouvertes au Lycée et a

l'occasion du Forum des métiers au centre culturel de Dol de
Bretagne

« Cuisine et service lors de repas organisés au lycée Projets

avec des partenaires locaux : atelier couture avec le CCAS,
activités avec la Médiathéque, spectacle dans les résidences
pour les personnes dgées



TEMOIGNAGES

Lisa :
Le CAP SAPVER m'a permis de faire un
choix entre les domaines du commerce
aide a [a personne.

m'a appris énormément de choses c'est le
résultat d’'un accord ou d'une négociation
entre le vendeur et l'acheteur, c’est pouvoir
conseiller la sociabilité avec le client, le
marketing. La matiére « SANTE » L'aide a la
personne en situations de handicap ou agée
aide dans les actes essentiels et les activités
ordinaires de la vie quotidienne aide aux
déplacements et a la mobilisation, aide a
la toilette, a I'habillage, au déshabillage et
a l'alimentation, l'aide a la prise desrepas.
Ce qui m'a permis de choisir mon orientation
a été de faire différents stages : en vente,
en EHPAD, en ADMR et auprés de la petite
enfance.

Ilona :

J'ai fait le choix de venir au lycée Les
Vergers pour approfondir le choix de mon
orientation car j'hésitais entre 2 options: la
vente et le service. Je me suis renseignée
aupres du lycée et j'ai vu qu'il proposait de
découvrir les 2 domaines dans une seule
formation. Ces 2 années de CAP m'ont
permis d'approfondir mon apprentissage
dans le domaine de la vente et du service et
c'est pour cela que j'ai réussi mon objectif,
je souhaite aller jusqu'au BAC PRO SAPAT.
Je trouve que le lycée et un trés beau lieu
d'apprentissage. Grace aux périodes de
stages, j'ai pu apprendre énormément. Si je
pouvais dire a des éléves qui hésitent, c'est
qu'ils foncent, qu'ils ne laissent pas leur
chance passer et que c’est un lycée qui vous
pousse a la réussite.

Léana:

dans ce lycée mais j'ai beaucoup entendu
mon entourage dire du bien de ce lycée,
c'est donc pour ¢a que je suis venue voir
les portes ouvertes et ainsi je me suis
m'inscrite. Il faut savoir que j'ai fait un CAP
SAPVER car j'hésitais entre la vente et le
service aux personnes, ces 2 années m'ont
permis de voir que je suis plus attirée par
le service aux personnes. Aprés mon CAP,
j'ai donc décidé de poursuivre avec un BAC
PRO SAPAT pour étre vraiment dans le
monde du service aux personnes. Le lycée
propose de nombreuses périodes de stage
qui permettent de découvrir plusieurs lieux
et se confronter au monde des adultes. Si
quelqu'un hésite a venir au lycée, je dirais
qu'il faut qu'il y aille avec grand plaisir et il
faut se donner a fond.

ORGANISATION DE LA FORMATION
Intitulé Disciplines ‘H/ Coef.
: sem.
Modules généraux
Histoire Géographie 1h00
Agir dans des Education socio-culturelle 0h50
situations de la vie Mathématiques 2h25| 2
sociale Informatique 1h00
Sciences économiques 0h50
M’ettre en oeuvreldes Fraticais 1'h 00
demarches contribuant| . 7. " . :
S etonchion Biologie-Ecologie 1h00| 2
EPS 1h00
personnelle
Interagir avec son Franggis Ph2s
environnement social allll LHO0) -
ERS 1h 00
Modules professionnels
etiante L pOYE Sciences Economiques 1h0o0| 1
dans la structure
Communication Education socio-culturelle 1h350
interpersonnelle Bureautique 0h50 5
en situation Education sociale et familiale |0 h 50
professionnelles Technique de communication |0 h 50
TeEmiques des Cgising, Santé, Entretien, 3h50
services a la personne Blologie D20 %
Physique - chimie 0h50
Techniques
£ praUgues Techniques de vente 3h00| 4
professionnelles
commerciales
Modules d'initiative professionnelle
Activités de Tourisme | accueil, hébergement et res-
; 1h50| 1
Rural tauration
Enseignement a U'initiative de |'établissement
Pluridisciplinarité 2 disciplines associées 2h00| -

Obtention de 'examen : 80% en contrdle continu et 20% en épreuve

terminale (1 oral).




